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Le Centre Communautaire Maritime (CCM)
est une A.S.B.L. créée en 2006 à l'initiative des 
habitants, des associations et de la Commune 
de Molenbeek-Saint-Jean. Comme son nom l'indique,  
notre siège se trouve dans le Quartier Maritime, 
délimité par le canal Bruxelles-Charleroi, le site 
de Tour et Taxis et le Boulevard Léopold II. 
Le CCM est un lieu de rencontres, de projets, 
d'activités, d'évènements socio-culturels ouverts 
à toutes les personnes qui veulent dialoguer 
avec les autres, améliorer leur quartier 
et leur ville, s'entraider et agir solidairement.

Bref, les mission du CCM sont : 
> Favoriser l'échange 
et la rencontre entre habitants. 
> Fédérer les acteurs du quartier 
(associatifs, publics, privés). 
> Accompagner les activités des habitants 
selon une démarche d'appropriation. 
> Initier des activités en réponse 
aux besoins du quartier.

Vous avez des projets ou des activités 
à proposer ? N'hésitez pas à venir nous 
en parler : nous ferons de notre mieux 
pour vous aider à les réaliser !

ccm ?
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Fabio Checcucci, coordinateur du CCM.
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activités 
annuelles

COUTURE

COUTURE
NIVEAU
DÉBUTANT
Découvrez les bases 
de la couture. 
> Les mercredis 
   de 18h à 20h. 
> Salle ABEF 
   extérieure. 
> Inscription 
   obligatoire.

Ateliers 
animés par 
Nacéra 
Abassid.

COUTURE
NIVEAU II
Un cours pour 
niveaux avancés. 
> Les mardis 
   de 13h à 16h. 
> Salle ABEF 
   extérieure. 
> Inscription 
   obligatoire.

ATELIER
CRÉATIF
> Les jeudis  
   de 13h à 16h. 
> Salle ABEF 
   extérieure. 
> Inscription 
   obligatoire.
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ATELIER 
DE CUISINE 
POUR
ENFANTS
Pour les enfants 
à partir de 6 ans. 
> Les mercredis 
   de 14h à 16h.  
> Participation 
   ouverte.  
> Inscription 
   sur place.

" PAPOTE
& POPOTE "
Plaisirs culinaires 
et convivialité dans 
une atmosphère 
de partage. 
> Les vendredis 
   de 9h à 12h.  
> Participation 
   ouverte.

CAFÉ
MATIN
Fatima propose 
aux participants 
des rencontres 
thématiques. 
> Les mercredis 
   de 9h à 12h. 
> Salle polyvalente. 
> Participation 
   ouverte.

RENCONTRES
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Ateliers 
animés 
par 
Fatima 
Raïss.

CUISINE
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ATELIER D'INITIATION
À L'ART (AIA)
Yolanda Sanchez y de Vera 
propose une initiation à diverses 
techniques : de la peinture à la 
sculpture, du modelage au dessin. 
> Les mercredis de 9h à 12h 
   et de 14h à 17h. 
> Inscription obligatoire.
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ART ZINNEMUSIKA
Une initiation à la musique 
bilingue avec Peter Veyt. 
> Les vendredis 
   de 16h30 à 18h30.  
> Avec le soutien  
   de la Fondation Reine Mathilde. 
> www.peterveyt.com/zinnemusika- 
   koningin-mathilde-fonds.
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ALPHABÉTISATION
EN LANGUE
FRANÇAISE
Trois fois par semaine, 
Malika Arassi anime un 
cours d'alphabétisation et de 
communication en langue française 
pour débutants et débutantes. 
> Module de 9h par semaine.  
> Les lundis et mardis de 13h à 16h. 
> Les vendredis de 9h30 à 12h30.
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ACCOMPAGNEMENT 
SCOLAIRE
L'accompagnement scolaire 
animé par Patrick Serrien 
offre aux enfants un lieu 
où faire leur travail scolaire 
dans de bonnes conditions. 
> Les lundis, mardis et jeudis. 
> De 15h30 à 18h :  
   20 enfants du primaire. 
> De 18h à 20h : 
   25 adolescents de la 1ère 
   à la 3ème secondaire.

ATELIER DE
NÉERLANDAIS
Un parcours pour 
débutant-e-s en langue 
néerlandaise animé 
par Peter Veyt. 
> Les vendredis 
   de 13h à 15h.

ATELIER
D'ANGLAIS
Un parcours animé 
par Ihssan amzib : 
des tables 
de conversation 
en langue anglaise. 
> Les mardis 
   de 10h à 12h. 
> GSM 0483.066550.
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SELF DÉFENSE
L'ASBL Art Voice propose 
des cours de Self Défense avec 
le coach Abdelali Hasson. 
> Pour hommes et femmes 
   de 7 à 77 ans.  
> Les mercredis de 18h à 20h. 
> Infos et Inscriptions : 
   artvoice.asbl@gmail.com 
   ou GSM 0485.951373.

SP
ORT
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LES HIROND'ELLES
Un cours d'initiation au vélo et à la mobilité 
en ville dédié aux femmes du quartier 
Maritime, de Molenbeek et de Bruxelles. 
Le parcours prévoit un cours 
hebdomadaire d'apprentissage vélo 
(débutantes ou avancées), des sorties 
et des séances de réflexion. 
Le cours est animé par Riet Naessens.  
> Infos et inscriptions : GSM 0494.570454. 
> Dates et horaires des cours sur 
   www.molembike.be/ateliers-velo. 
> facebook.com/molemBIKE.

VÉLO
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VÉLO
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ATELIER VÉLO MOLEMBIKE
L'atelier vélo Molembike est un espace 
convivial où apprendre à réparer 
son propre vélo selon le principe 
du Do-It-Yourself. C'est aussi l'occasion 
de partager des connaissances autour 
de la mécanique et de développer des 
projets en lien avec la bicyclette. 
> Rendez-vous tous les mardis de 18h 
   à 21h pour la réparation Do-It-Yourself. 
> L'atelier se trouve dans le site de 
   Tour & Taxis : Caves du batiment 
   Sheds (accès par la rampe), 
   avenue du Port 86C - 1000 Bruxelles. 
> Page web : www.molembike.be/atelier 
> atelier@molembike.be 
> Responsable : Edoardo Luppari. 
   GSM +32 486 79 17 44.

LE PROJET EST PORTÉ PAR LE CENTRE COMMUNAUTAIRE 
MARITIME ASBL EN PARTENARIAT AVEC CYCLO ASBL 

ET TOESTAND ASBL. L'ATELIER VÉLO PARTICIPATIF EST 
UN PROJET RÉALISÉ AVEC LE SOUTIEN DE LA VILLE DE 

BRUXELLES, DE LA COMMUNE DE MOLENBEEK-SAINT-JEAN, 
DE LA RÉGION DE BRUXELLES CAPITALE DANS 

LE CADRE DU CONTRAT DE RÉNOVATION URBAINE.
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sans
oublier :

> calendrier 
et horaires 
sur www. 

molembike.be

*Repair café 
les deuxièmes 

mardis 
du mois.

l'Accueil 
du ccm est 

ouvert
> du lundi 
au vendredi 

de 9h 
à 17h.
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Quartier 
et comités

COMITÉS 
DE QUARTIER 
« LE MARITIME »

Tous les premiers 
lundis du mois on 
discute de notre 
quartier. Tous les 
habitants du quartier 
sont les bienvenus. 
> Tous les premiers 
   lundis du mois 
   à 19h30. 
> GSM 0471.13458

BROCANTES 
MARIE ROSE

> Tous les 4èmes et 5èmes 
   samedis du mois.  
> Salle polyvalente 
   du CCM (hiver), quartier 
   maritime (été). 
> mahieuxjl01@gmail.com 
   GSM 0471.134583

L'ARBRE 
QUI PLEURE

Un projet qui vise 
à prendre soin des 
arbres comme des 
habitants du quartier... 
Avec respect ! 
Un groupe d'habitants 
mène des actions 
de sensibilisation à 
la propreté publique 
et d'embellissement 
et de respect de son 
quartier. 
> GSM Mostafa 
   0488698092
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Partenaires

MAISON 
DE JEUNES AVENIR

Une maison pour les 
jeunes de 12 à 26 ans, 
qui offre un espace 
d'accueil et 
des activités. 
> avenir.asbl@gmail.com 
> GSM 0478934023

BIEN OU BIEN ASBL

B.o.B est une 
plateforme pour 
jeunes qui met en 
place des projets 
et des animations 
adaptés à un public 
adolescent.

RADIO MARITIME 
ATELIER RADIO 
DE GSARA ASBL

On part à votre 
rencontre, en studio 
ou en landau ! 
> Tous les jeudis 
   de 11h à 12h sur 
   Radio Panik 105.4 FM 
   ou gsara.tv/bruxelles 
> radiomaritime 
   @gsara.be
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Rue Vandenboogaerde, 93 
1080 Molenbeek-Saint-Jean. 

> Accueil du lundi au 
vendredi de 9h à 17h. 

Tél. 02.421.16.00 
contact.ccm@molenbeek.irisnet.be 

www.centrecommunautairemaritime.be 
FB : CCM - Centre Communautaire Maritime

Avec le soutien de la Commune 
de Molenbeek Saint-Jean, de la COCOF 

et de la Politique de la Ville.
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